GUIA DE ORACION DIARIA
PARA LA PREPARACION
ESPIRITUAL DE LA PASCUA

Dedica un tiempo a reflexionar sobre el significado de la
Pascua con un versiculo biblico y una breve reflexion
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INTRODUCCION

La Pascua es un tiempo de renovacion
espiritual y reflexién profunda. Esta guia esta
disefiada para ayudarte a prepararte
espiritualmente durante todo el mes de marzo,
culminando en la celebracién de la Pascua. A
través de oraciones diarias, reflexiones y
actividades, podras acercarte mas a Dios y
fortalecer tu fe.
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5 PASOS

REFLEXIONA CADA DiA

REALIZA ORACIONES ESPECIALES

LEE Y MEDITA SOBRE PASAJES BIBLICOS

COMPLETA EJERCICIOS DE REFLEXION

PARTICIPA EN ACTIVIDADES DE MEDITACION
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REFLEXIONES DIARIAS CON
VERSICULOS BIBLICOS

1 de marzo:

Versiculo: Juan 3:16

Reflexion: Reflexiona sobre el amor
incondicional de Dios que dio a su Hijo
dnico por nuestra salvacion.

2 de marzo:

Versiculo: Isaias 53:5

Reflexidén: Medita sobre el sacrificio de
Jesus y cdmo sus heridas nos han
sanado.

3 de marzo:

Versiculo: Colosenses 3:12
Reflexién: Considera como puedes
mostrar compasién, bondad y
humildad a los demas.

4 de marzo:

Versiculo: Efesios 4:32

Reflexion: Reflexiona sobre el perdény
como puedes perdonar a otros, asi
como Dios te ha perdonado.

5 de marzo:

Versiculo: Filipenses 2:3

Reflexidén: Piensa en la importancia de
la humildad y como puedes considerar
a los demas como superiores a ti
mismo.

6 de marzo:

Versiculo: 1 Pedro 1:3

Reflexion: Medita sobre la esperanza
viva que tenemos a través de la
resurreccion de Jesucristo.



7 de marzo:

Versiculo: 1 Tesalonicenses 5:17
Reflexion: Reflexiona sobre la
importancia de la oraciéon constante en
tu vida diaria.

8 de marzo:

Versiculo: Galatas 5:13

Reflexion: Considera como puedes
servir a los demas con amory
humildad.

9 de marzo:

Versiculo: Santiago 1:4

Reflexion: Medita sobre la pacienciay
coOmo puedes permitir que la paciencia
complete su obra en ti.

10 de marzo:

Versiculo: 1 Tesalonicenses 5:18
Reflexién: Reflexiona sobre la gratitud
y las bendiciones en tu vida, dando
gracias en todo.

11 de marzo:

Versiculo: Hebreos 11:1

Reflexién: Piensa en la importancia de
la fe en tiempos dificiles y como la fe es
la certeza de lo que se espera.

12 de marzo:

Versiculo: Filipenses 4:7

Reflexion: Medita sobre la paz de Dios
gue sobrepasa todo entendimiento y
coOmo guardara tu corazén y tu mente.
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13 de marzo:

Versiculo: Proverbios 12:22
Reflexién: Reflexiona sobre la
importancia de la honestidad y como
Dios se deleita en los que son fieles.

14 de marzo:

Versiculo: Proverbios 10:9

Reflexion: Considera como puedes vivir
una vida de integridad, caminando con
seguridad.

15 de marzo:

Versiculo: Hebreos 10:24-25

Reflexion: Medita sobre la importancia
de la comunidad y el apoyo mutuo,
animandonos unos a otros.

16 de marzo:

Versiculo: Miqueas 6:8

Reflexion: Reflexiona sobre la
importancia de la justicia, la
misericordia y la humildad ante Dios.

17 de marzo:

Versiculo: Mateo 5:9

Reflexién: Piensa en cdmo puedes ser
un instrumento de paz, siendo llamado
hijo de Dios.

18 de marzo:

Versiculo: 2 Corintios 9:7

Reflexion: Medita sobre la importancia
de la caridad y la generosidad, dando
con alegria.



19 de marzo:
Versiculo: Santiago 1:5
Reflexion: Reflexiona sobre la importancia de la sabiduria y el
discernimiento, pidiendo a Dios que da abundantemente.
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20 de marzo:

Versiculo: 1 Timoteo 6:6

Reflexién: Considera cobmo puedes vivir
una vida de simplicidad, con
contentamiento.

21 de marzo:

Versiculo: Juan 14:15

Reflexion: Medita sobre la importancia
de la obediencia a Dios, guardando sus
mandamientos.

22 de marzo:

Versiculo: Proverbios 3:5-6

Reflexion: Reflexiona sobre la
importancia de la confianza en Dios,
reconociéndolo en todos tus caminos.

23 de marzo:

Versiculo: 1 Juan 4:7

Reflexién: Piensa en cdmo puedes ser
un ejemplo de amor y bondad,
amandonos unos a otros.

24 de marzo:

Versiculo: Romanos 5:3-4

Reflexién: Medita sobre la importancia
de la perseverancia, que produce
caracter y esperanza.

25 de marzo:

Versiculo: Mateo 5:8

Reflexion: Reflexiona sobre la
importancia de la pureza de corazon,
viendo a Dios.
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26 de marzo:

Versiculo: Filipenses 4:4

Reflexién: Considera cobmo puedes vivir
una vida de alegria, regocijandote
siempre en el Sefor.

27 de marzo:

Versiculo: 2 Corintios 5:18

Reflexion: Medita sobre la importancia
de la reconciliacién, siendo
embajadores de Cristo.

28 de marzo:

Versiculo: Romanos 15:13

Reflexién: Reflexiona sobre la
importancia de la esperanza en la
resurreccion, llenandote de gozo y paz.

29 de marzo:

Versiculo: Hechos 1:8

Reflexién: Piensa en cdmo puedes ser
un testigo de la fe, viviendo
piadosamente bajo el poder del
Espiritu Santo.

30 de marzo:

Versiculo: Marcos 10:45

Reflexién: Medita sobre la importancia
de la humildad y el servicio, siguiendo
el ejemplo de Jesus.

31 de marzo:

Versiculo: 1 Pedro 1:13

Reflexién: Reflexiona sobre la
importancia de la preparacién
espiritual para la Pascua, poniendo tu
esperanza completamente en la gracia
que se te traera.



MUCHOS DE

NOSOTROS NOS
AMOS ANTE

| DERRUMB
LA INCERTIDUMBRE

PORQUE NO
ALINEAMOS
NUESTROS

bENSAMIENTOS ANTE
ABRA DE DIOS
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HOJAS DE .

1

TRABAJO g

Ejercicios de Reflexion

e Escribe tus pensamientos
y sentimientos sobre la
Pascua.

e Reflexiona sobre como .
puedes vivir de manera
mas alineada con los
valores cristianos.

Actividades de Meditacién
e Practica la meditacion
guiada enfocada en temas
de la Pascua.
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Invita a otros a unirse a ti en esta
preparacion espiritual. Comparte
esta guia con amigos y familiares, y
considera organizar reuniones de
oracion o estudios biblicos para
fortalecer la comunidad y el apoyo
mutuo durante la Cuaresma.

GRACIAS!
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